
наименование блюд для 1-4 классов для 5-11 классов \

\ Завт рак выход, г цена, руб. ккал

! С ы р полут верды й 15 13,67 54,60
(З ап еканка  из т ворога  с  соусом  ягодны м 180 96,98 312,33
\Ч а й  с  м олоком 200 6,74 75,65
(К р уасан  с абрикосовы м  дж ем ом 60 35,40 173,90
\ Груш а 100 28,00 47,00
[о 0 0,00

j ит ого  зав т р ак 555 180,79 663,48

j Обед выход, г цена, руб. ккал

| С алат  из ц вет ной  капуст ы , пом идоров и
(зелени 60 28,82 59,53

(Р а ссо л ьн и к  лени нгр а д ски й  (крупа перловая) с 
{го вяди но й  от варной 210 22,68 135,89
!1 О ладьи  из печени 90 48,95 425,95
\П ю р е  карт оф ельное 150 15,71 144,03

\ С ок ф рукт овы й 200 25,07 92
(Х л е б  п ш еничны й 30 3,96 47,00
\Х л е б  р ж ано -пш еничны й 30 3,37 99,00
]Я б л о ко 100 19,00 47,00

\ ит ого  обед 870 167,56 1050,4

; П олдник выход, с цена, руб. ккал

\ Сыр полут верды й 15 13,67 54,60

(З ап еканка  из т ворога  с соусом  ягодны м 180 96,98 312,33
j Ч ай с м олоком 200 6,74 75,65
t К р уасан  с абрикосовы м  дж ем ом 60 35,40 173,90
\Гоуш а 100 28,00 47,00

[о 0 0,00 0,00

j  ит рго  п о л д н и к 555 180,79 663,48

{калькулятор V  J ! Е .В . А л е к с е е в а
(Зав. Производством
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