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Режим занятий обучающихся МАОУ «СШ №43» на 2024-2025 учебный год 

 
Начало 2024-2025 учебного года 02 сентября 2024 года (торжественная линейка «День 

знаний». Первый учебный день 03 сентября 2024 года. МАОУ «СШ № 43» работает в режиме 

пятидневной рабочей недели, в две смены: 

1 смена:  

уровень НОО: 1а, 1б, 1в, 2г (малой наполняемости), 3-г (малой наполняемости);  

4а, 4б, 4в, 4г (малой наполняемости); 

уровень ООО: 5а, 5б, 5в, 5г (малой наполняемости), 7в (малой наполняемости),  

8а, 8б, 8в, 8г (малой наполняемости), 9а, 9б, 9в, 9г (малой наполняемости); 

уровень СОО: 10а (профильный класс, «Предпринимательский класс»),  

11а («Предпринимательский класс»). 

 

2 смена:  

уровень НОО: 2а, 2б, 2в, 3а, 3б, 3в; 

уровень ООО: 6а, 6б, 6в, 7а, 7б. 

Распределение учебных недель в 2024-2025; году по четвертям: 

I четверть - с 03 сентября по 25 октября (8 недель); 

II четверть - с 05 ноября по 27 декабря (8 недель); 

III четверть - с 09 января по 21 марта (11 недель); 

IV четверть - с 31 марта по 26 мая (7 недель). 

Продолжительность каникул: 

осенние каникулы - с 26 октября 2024 года по 04 ноября 2024 года; 

зимние каникулы - с 28 декабря 2024 года по 08 января 2025 года; 

дополнительные каникулы для учащихся 1 классов с 15 февраля 2025 года по 24 февраля 

2025 года.  

весенние каникулы - с 22 марта 2025 года по 30 марта 2025 года; 

 

Начало занятий в образовательном учреждении: 

с 8 часов 30 минут - вторник, среда, пятница; 

с 8 часов 15 минут в понедельник, четверг с учетом занятия «Разговоры о важном», «Моя 

Россия – новые горизонты». 

Продолжительность уроков: 

- во 2-11 классах составляет 40 минут; 

- в 1-х классах: в 1 четверти – 3 урока по 35 минут каждый, со 2 четверти – 4 урока по 35 

минут каждый, с 3 четверти – 4 урока по 40 минут. 

Утвердить расписание звонков: 

 

График звонков для обучающихся: 

I смена 

Понедельник, четверг 

Нумерация  

уроков 

Продолжительность урока Продолжительность перемены 

Классный час 08:15 - 08:45 5 минут 

1 08:50 - 09:30 15 минут 

2 09:45 - 10:25 20 минут 

3 10:45 - 11:25 5 минут 



4 11:30 - 12:10 15 минут 

5 12:25 - 13-05 20 минут 

6 13:25 - 14:05 15 минут 

II смена 

7/1 14:20 - 15:00 5 минут 

Классный час 15:05 - 15:35 15 минут 

2 15:50 - 16:30 5 минут 

3 16:35 - 17:15 5 минут 

4 17:20 – 18:00 5 минут 

5 18:05 – 18:45 5 минут 

6 18:50 - 19:30  

 

I смена 

Вторник, среда, пятница 

Нумерация  

уроков 

Продолжительность урока Продолжительность перемены 

1 08:30 - 09:10 15 минут 

2 09:25 - 10:05 20 минут 

3 10:25 - 11:05 10 минут 

4 11:15 - 11:55 15 минут 

5 12:10 - 12-50 20 минут 

6 13:10 - 13:50 15 минут 

II смена 

7/1 14:05 - 14:45 15 минут 

2 15:00 - 15:40 10 минут 

3 15:50 - 16:30 10 минут 

4 16:40 – 17:20 10 минут 

5 17:30 – 18:10 10 минут 

6 18:20 – 19:00 10 минут 

 

График приема пищи: 

I смена 

Понедельник, четверг 

Нумерация  

уроков 

Продолжительность 

урока 

Продолжительность 

перемены 
Питание 

Классный час 08:15 - 08:45 5 минут  

1 08:50 - 09:30 15 минут 

Завтрак: 2г, 3г, 4а, 

4б, 4в, 4г, 5г, 7в, 8г, 

9г 

2 09:45 - 10:25 20 минут 
Завтрак: 1а, 1б, 1в, 

5, 8, 9, 10,11 классы 

3 10:45 - 11:25 5 минут  

4 11:30 - 12:10 15 минут 
Обед: 2г, 3г, 4а, 4б, 

4в, 4 г, 5г, 7в, 8г, 9г 

5 12:25 - 13-05 
20 минут 

Обед: 5, 8, 9, 10,11 

классы 

12:45 - 13:00 Обед: 1а, 1б, 1в 

6 13:25 - 14:05 15 минут 

Обед: 2а, 2б, 2в, 3а, 

3б, 3в, 6а, 6б, 6в, 7а, 

7б 

II смена 

7/1 

14:20 - 15:00 5 минут  

14:30 - 14:45 15 минут 
Полдник: 1а, 1б, 

1в,2г, 3г, 4г, 5г, 7в 



Классный час 15:05 - 15:35 15 минут 

Полдник: 2а, 2б, 2в, 

3а, 3б, 3в, 6а, 6б, 6в, 

7а, 7б 

2 15:50 - 16:30 5 минут  

3 16:35 - 17:15 5 минут  

4 17:20 – 18:00 5 минут  

5 18:05 – 18:45 5 минут  

6 18:50 - 19:30   

I смена 

Вторник, среда, пятница 

Нумерация  

уроков 

Продолжительность 

урока 

Продолжительность 

перемены 
Питание 

1 08:30 - 09:10 15 минут 
Завтрак: 2г, 3г, 4г, 5г, 7в, 8г, 

9г, 4а, 4б, 4в 

2 09:25 - 10:05 20 минут 
Завтрак: 1а, 1б, 1в, 5, 8, 9,10, 

11 классы 

3 10:25 - 11:05 10 минут  

4 11:15 - 11:55 
15 минут 

Обед: 2г, 3г, 4 г, 5г, 7в, 8г, 9г, 

4а, 4б, 4в 

12:10 - 12:25 Обед: 1а, 1б, 1в 

5 12:10 - 12-50 20 минут Обед: 5, 8, 9, 10, 11 классы 

6 13:10 - 13:50 15 минут 
Обед: 2а, 2б, 2в, 3а, 3б, 3в, 6а, 

6б, 6в, 7а, 7б 

II смена 

7/1 

14:05 - 14:45 15 минут 
Полдник: 2а, 2б, 2в, 3а, 3б, 

3в, 6а, 6б, 6в, 7а, 7б 

14:30 - 14:50  
Полдник: 1а, 1б, 1в,2г, 3г, 4г, 

5г, 7в 

2 15:00 - 15:40 10 минут  

3 15:50 - 16:30 10 минут  

4 16:40 – 17:20 10 минут  

5 17:30 – 18:10 10 минут  

6 18:20 – 19:00 10 минут  

 

Режима занятий при электронном и дистанционном обучении 

При использовании ЭСО на занятиях соблюдаются нормы продолжительности, 

установленные СП 2.4.3648-20 и СанПиН 1.2.3685-21. 

Одновременное использование детьми на занятиях более двух различных ЭСО не 

допускается. Использование ноутбуков обучающимися начальных классов возможно при наличии 

дополнительной клавиатуры. 

Для образовательных целей мобильные средства связи не используются. 

На основании приказа расписание занятий с использованием дистанционных 

образовательных технологий, электронного обучения составляется с учетом дневной и недельной 

динамики умственной работоспособности обучающихся и трудности учебных предметов. Обучение 

должно заканчиваться не позднее 20.00. Продолжительность урока не должна превышать 40 минут. 

 

Режим внеурочной деятельности 

Время проведения экскурсий, походов, выходов с детьми на внеклассные мероприятия 

устанавливается в соответствии с рабочими программами воспитания и календарными планами 

воспитательной работы, приказами директора школы. 

Между урочной и внеурочной деятельностью предусматривается перемена не менее 30 

минут, за исключением занятий с учащимися с ОВЗ, обучение которых осуществляется по 

специальной индивидуальной программе развития. 

https://1obraz.ru/group?groupId=76269368&locale=ru&date=2023-01-10T00%3A00%3A00.000&isStatic=false&anchor=ZAP1V6S39G&pubAlias=mcfr-edu.vip
https://1obraz.ru/group?groupId=76269368&locale=ru&date=2023-01-10T00%3A00%3A00.000&isStatic=false&anchor=XA00LVS2MC&pubAlias=mcfr-edu.vip


При проведении внеурочных занятий продолжительностью более одного академического 

часа организуются перемены – 10 мин для отдыха со сменой вида деятельности. 

 

Аттестация обучающихся 

 

Промежуточная аттестация обучающихся 2 - 8, 10 классов проводится по четвертям  

в виде контрольных работ, мониторингов, самостоятельных работ и составляет 10 процентов от 

общего времени учебных часов по предмету. 

Последний день учебы занятий в 2024-2025 учебном году для обучающихся 1 - 8,  

10 классов 26 мая 2025 года, 9,11 классы по завершению итоговой аттестации. 

Для юношей 10 класса продолжительность учебного года увеличивается на 5 дней для 

проведения учебных сборов. 
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